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How to use your textbooks

To the Parents

教材の使い方

保護者の皆様へ

Picture Dictionary

Our goal of this month

ART  CRAFTS
&

Monthly Themes

The Goal of  Our Curriculum is to Help Children Become Enthusiastic Learners

★ Caregiver から
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●Text Books

Story Books

お持ち物

CD●MUSIC & MOVEMENT

●自分で意思決定をする●

Thanksgiving / Foods

今月はサンクスギビング。普段当たり前に食事をしている私たち
ですが、今月は食に関心を持ち感謝の気持ちを表していきたいで
すね。木場校では、通年、ランチタイムを通して食育に取り組ん
でいます。みんなで一緒に準備をし、いただきます♪のお歌で感
謝を伝え、ランチ中は立ち歩かないことや、終わったらお片付け
することなどたくさん頑張っています。はじめは促されしぶしぶ
取り組んでいた子も、段々と自立し、少しずつ進んで出来るよう
になってきました。食育は「好き嫌いなく何でも食べる」ことだ
けでなく、食を通して正しい生活習慣を身に着けることや、心の
成長につながる教育でもあります。
今月のゴールは“自分で意思決定をする”そのためには、まずは
自分でできる事は自分でやる。です。プリスクールの子ども達は
「自分で！」が口癖になってくる年齢です。どうか時間にゆとり
がある時は、自分でトライする時間をたっぷりとあげてください。
その自分でやろうとする気持ちとチャンスを見逃さないでくださ
いね。大人が手を出しすぎてしまうと、やってもらうのを待つ子
になっていってしまいます。自分でできることや、ちょっと手伝
えばできることはどんなことがありますか？そして、それらは
日々変わってきます。子ども達の成長速度に負けぬよう、私たち
大人も関わり方を変化させることが大切です。
手を出さないことも愛情です♪ほっとくのではなくて見守る。愛
情いっぱいに見守ることが、子ども達を大きく成長させてくれま
す。

今月は JANE先生

今月は HITOMI 先生

Picture Dictionary

☆ 12 Vegetable Fun

P30･31  /  トラック41（聞いてきてね）
秋。過ごし易くなりました。

今年はキノコをたくさん食べたいです。
子供たちとはかぼちゃとサンドウィッチを食べます～

みんな大好きお豆のセンサリー!!!

お勧めの本

If You'Re Happy And You Know (Hello Mr. Turkey)

→Holiday Piggyback Songs

今月導入のターキーのお歌が収録されています。
イベントごとのお歌がたくさん入ったCDです。

●Today is Monday.

12月は？

18 The Night before Christmas

来月はいよいよクリスマス。
ことしも、ウィンタースクール、
やりまーす！

Halloween is over and the cool breeze of Autumn is on the air! After the long 
summer heat, I’ve been waiting for this season to finally arrive! It’s the time for 
change, from the temperature, season, fashion and activities! Autumn season differs 
in different countries and comes at different times. This time is very special to me as 
it is my favorite season of all. This is same as Philippines “Ber” months season which 
take place from September to December of the year. In Japan, the beauty of Autumn 
is amazing indeed! From the changing of the colors of the leaves, people going on a 
picnic and the nature view itself! It is very calming and relaxing! I am looking forward 
to go to Kyoto in Autumn, how about you? This month is also the season for 
Thanksgiving. This is known as the “turkey day” where people hold turkey bowls on 
their feast. As for everybody, this is the time to be thankful and remember the good 
times of their lives.In the Philippines, November is the time where people are getting 
ready and excited about Christmas. We start counting the days through “Christmas 
countdown” that we can see on TV! Christmas carols are everywhere too! Above all 
these, what I love the most are the foods that are only available during the Ber 
months. ✨

Sandwich Partyをやります！

21日・22日はサンドイッチパーティー！

みんなで一緒に一緒にサンドイッチを食べます♪アレルギーの確認をお願
いいたします。

・特にありません
・7日～11日・18日はオープンクラスです
・21日・22日はサンドイッチパーティーです

【重要】LINEの登録はお済ですか？

WEEK M&L / Literacy Outdoor / Project

Special feature ART Game Outdoor ART Special Choice

1st Little beans 

for 

Little hands
お豆遊びは五感を使った
代表的な遊びです。色々
な種類のお豆で感触を感
じたり、目で色や形の大き
さを確かめながら分類を
して遊んだりももします。
また、手先指先、認識力
（量、数、違い）、パターン
なども学べます。

Handprint Turkey

ハンドプリントターキー
Sweet Potato Digging
さつまいも掘り

Nature Walk

自然の探査

秋の自然物を探しに散策
に出かけます。落ち葉や
木の実を拾ったり、色づい
た木々を観察したり、どん
な秋を見つけられるか
な？

Autumn Playdough

秋のねんど遊び

Vegetable Puzzle

野菜の形と名前を学びな
がら遊びます

Sand Writing Alphabet

砂に文字を書き、楽しみ
ながらアルファベットの形
を認識していきます

2nd 
Fall Tree

秋の樹木
Sweet Potato Digging
さつまいも掘り

Observation Drawing 

インディアンコーン

3rd

Sandwich making 

(ART)

サンドウィッチを作ろう
サンドウィッチパーティー

Yummy Yummy Shapes
おいしい形

My Lunch Box
私のお弁当

4th

Sandwich making 

(cooking)

サンドウィッチを作ろう
サンドウィッチパーティー

Yummy Yummy Shapes
おいしい形

Sandwich making 

(cooking)

サンドウィッチを作ろう
サンドウィッチパーティー

一週間の曜日と共に色々
な食べ物が出てきます。
どんどん増えていくので、
ママやパパも頭の体操に
なりますよ♪一緒に楽し
んでください。


